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Die Pendlerpauschale beträgt 2026 0,38 € je Kilometer der einfachen Entfernung zwischen Wohnung und erster
Tätigkeitsstätte – und zwar ab dem ersten Kilometer. Gerechnet wird pro Arbeitstag, an dem Du tatsächlich zur Arbeit fährst.
Die Formel: Entfernung in vollen Kilometern × 0,38 € × Arbeitstage. Beispiel: Bei 20 km und 220 Arbeitstagen ergeben sich
1.672,00 € Werbungskosten. Steuerlich wirkt davon nur der Teil über dem Arbeitnehmer-Pauschbetrag von 1.230 €, hier
442,00 € – sofern Du keine weiteren Werbungskosten hast.

Satz 2026: 0,38 € je km · Gilt ab: 1. Kilometer · Pauschbetrag überschritten: ab 15 km (220 Tage) · Höchstbetrag ohne Auto:
4.500 €

Pendlerpauschale 2026 nach einfacher Entfernung und Arbeitstagen

Entfernung
(km)

Pauschale bei 220
Tagen (€)

Pauschale bei 230
Tagen (€)

über 1.230 € bei 220
Tagen (€)

Ersparnis bei 30 %
Grenzsteuersatz (€)

5 418,00 437,00 0,00 0,00

10 836,00 874,00 0,00 0,00

15 1.254,00 1.311,00 24,00 7,20

20 1.672,00 1.748,00 442,00 132,60

25 2.090,00 2.185,00 860,00 258,00

30 2.508,00 2.622,00 1.278,00 383,40

35 2.926,00 3.059,00 1.696,00 508,80

40 3.344,00 3.496,00 2.114,00 634,20

45 3.762,00 3.933,00 2.532,00 759,60

50 4.180,00 4.370,00 2.950,00 885,00

55 4.598,00 4.807,00 3.368,00 1.010,40

60 5.016,00 5.244,00 3.786,00 1.135,80

65 5.434,00 5.681,00 4.204,00 1.261,20

70 5.852,00 6.118,00 4.622,00 1.386,60

75 6.270,00 6.555,00 5.040,00 1.512,00

80 6.688,00 6.992,00 5.458,00 1.637,40

85 7.106,00 7.429,00 5.876,00 1.762,80

90 7.524,00 7.866,00 6.294,00 1.888,20

95 7.942,00 8.303,00 6.712,00 2.013,60

100 8.360,00 8.740,00 7.130,00 2.139,00

Gelb

Entfernungspauschale = km × 0,38 € × Arbeitstage (§ 9 Abs. 1 Satz 3 Nr. 4 EStG). : über 4.500 € – diesen Betrag erhältst Du nur, wenn Du mit dem eigenen
Auto oder einem Dienstwagen fährst. Die Ersparnis ist eine Näherung mit angenommenem Grenzsteuersatz von 30 %, ohne Solidaritätszuschlag und
Kirchensteuer, und setzt voraus, dass Du keine weiteren Werbungskosten hast.
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Ab welcher Entfernung die Pauschale den Pauschbetrag und den Höchstbetrag übersteigt

Arbeitstage Pauschale je km und Jahr (€) mehr als 1.230 € ab (km) mehr als 4.500 € ab (km)

100 38,00 33 119

120 45,60 27 99

150 57,00 22 79

180 68,40 18 66

200 76,00 17 60

210 79,80 16 57

220 83,60 15 54

230 87,40 15 52

240 91,20 14 50

Volle Entfernungskilometer, einfache Strecke. Die Grenze von 4.500 € gilt nicht für Fahrten mit dem eigenen oder einem überlassenen Auto.

Pendlerpauschale nach Verkehrsmittel: Höchstbetrag und tatsächliche Kosten

Weg zur Arbeit Ansatz Höchstbetrag 4.500 €
gilt

Tatsächliche Kosten absetzbar

Eigenes Auto oder Dienstwagen 0,38 € je km nein nein – nur die Pauschale

Bus und Bahn 0,38 € je km ja ja, wenn die Tickets mehr kosten
als die Pauschale

Fahrrad, zu Fuß 0,38 € je km ja nein

Mitfahrer in einer Fahrgemeinschaft 0,38 € je km ja nein

Grad der Behinderung ab 70 (oder ab
50 mit Merkzeichen G)

wahlweise tatsächliche
Kosten

nein, bei tatsächlichen
Kosten

ja

Flugstrecke, steuerfreie
Sammelbeförderung

keine Pauschale für
diese Strecke

– –

Grundlage: § 9 Abs. 1 Satz 3 Nr. 4 und Abs. 2 EStG. Merkzeichen G: erheblich eingeschränkte Bewegungsfähigkeit im Straßenverkehr.

Quellen
• § 9 EStG – Werbungskosten (Entfernungspauschale, Abs. 1 Satz 3 Nr. 4 und Abs. 2) – https://www.gesetze-im-internet.de/estg/__9.html
• § 9a EStG – Pauschbeträge für Werbungskosten – https://www.gesetze-im-internet.de/estg/__9a.html
• § 3 EStG – Steuerfreie Einnahmen (Nr. 15: Fahrtkostenzuschüsse) – https://www.gesetze-im-internet.de/estg/__3.html
• § 4 EStG – Tagespauschale für häusliche Tätigkeit (Abs. 5 Satz 1 Nr. 6c) – https://www.gesetze-im-internet.de/estg/__4.html
• § 101 EStG – Mobilitätsprämie – https://www.gesetze-im-internet.de/estg/__101.html
• Bundesregierung: Steueränderungsgesetz 2025 – Entlastungen für Pendler und Gastronomie –
https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/steueraenderungsgesetz-bundesrat-2383684

Alle Beträge sind nach § 9 EStG in der ab 1. Januar 2026 geltenden Fassung berechnet (Stand: 17. Oktober 2026). Die Steuerersparnis ist eine Näherung
mit angenommenem Grenzsteuersatz. Die Tabelle dient der Orientierung und ist keine Steuerberatung; verbindlich ist der Steuerbescheid. Bei Fragen zu
Deinem Fall helfen das Finanzamt, eine Steuerberatung oder ein Lohnsteuerhilfeverein.
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